
Утверждаю: 

директор МАОУ «Русская гимназия» 
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Календарный учебный график  

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

 «Русская гимназия» 

на 2023-2024учебный год 

 

Дата начала и окончания учебного года 

- Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года 

- Дата окончания учебного года: 

- для 1-8, 10 классов – 31 мая 2024 года 

- для 9,11 классов – в соответствии с расписанием государственной итоговой                       

аттестации. 

 

Режим работы гимназии 

- 1-4 классы – 5- дневная учебная неделя; 

- 5-11 классы – 6-дневная учебная неделя. 

 

Сменность занятий 

Занятия проводятся в две смены: 

I смена  

Классы  Начало занятий 

1а, 1б, 4а,4б,5а,5б,9а,9б,10, 11 08:00 

2а, 2б, 3а, 3б 11.50 

 

II смена 

Классы  Начало занятий 

6а, 6б, 7а, 7б, 8а, 8б 13.50 

 

Периоды учебных занятий и каникул 

Продолжительность учебного года (образовательной (урочной) деятельности:  

- 1-е классы – 33 учебные недели 

- 2-4, 5-8,10 классы -34 учебные недели 

- 9,11-е классы – 34 учебные недели без учета государственной итоговой аттестации  

Обучение осуществляется по четвертям. 

 

Четверть/каникулы Сроки Продолжительность 

1 четверть 01.09.2023 – 27.10.2023 8 учебных недель 

осенние каникулы  28.10.2023 – 06.11.2023 10 календарных дней 

2 четверть 07.11.2023 – 29.12.2023 8 учебных недель 

зимние каникулы 30.12.2023 – 08.01.2024 10 календарных дней 

3 четверть  09.01.2024 – 22.03.2024 11 учебных недель 

 (для 2-11 классов) 

10 учебных недель  

( для 1 классов) 

дополнительные каникулы 

для 1-х классов 

17.02.2024 – 25.02.2024 9 календарных дней 

весенние каникулы 23.03.2024 – 31.03.2024 9 календарных дней 

4 четверть 01.04.2024 – 31.05.2024* 

Для 9,11 классов – дата 

7 учебных недель 



окончания в соответствии с 

расписанием государственной 

итоговой аттестации 

Летние каникулы  01.06.2024 – 31.08.2024 92 дня 

 

*Окончание образовательной (урочной)деятельности 

 

- 1-4 классы          - 24.05.2024 

- 5-8, 10 классы    - 25.05.2024 

Осуществление образовательной (внеурочной) деятельности с 27 мая по 31 мая 2024 г. 

Сроки проведения промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация проводится в учебное время согласно учебному плану, в 

соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся (новая редакция) утвержденное 

приказом №51 о/д от 15.02.2023.  

Для учащихся 2 - 11 классов промежуточная аттестация проводится один раза в год: 

с 29.01.2024 г. по 15.03.2024 г. 

График и сроки проведения промежуточной аттестацииутверждаются приказом, 

доводятся до сведения всех участников образовательных отношений не позднее, чем за 

месяц до начала промежуточной аттестации 

Режим работы гимназии 

Расписание звонков:  

Режимные 

мероприятия 

Начало Окончание 

I смена 

 

1урок 08.00 08.40 

2 урок 09.00 09.40 

3 урок 10.00 10.40 

4 урок 11.00 11.40 

5 урок 11.50 12.30 

6 урок 12.50 13.30 

II смена 

 

1урок 13.50 14.30 

2 урок 14.40 15.20 

3 урок 15.40 16.20 

4 урок 16.40 17.20 

5 урок 17.30 18.10 

6 урок 18.20 19.00 

 

 

 



Ступенчатый режим обучения в 1 классе 

 

1 класс – «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии: 

– в сентябре - декабрь: продолжительность урока 35 минут,  

–  январь – май: продолжительность урока 40 минут. 

объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня следующий: 

 для обучающихся 1-х классов: не превышает 4 урока и 1 день в неделю: не более 5 

уроков, за счет урока физической культуры; 

 

Динамическая пауза 

 

в 1-х классах в середине учебного дня в сентябре - декабре организуется динамическая 

пауза  

продолжительность 40 минут  

активный отдых на свежем воздухе 

 

Для учащихся 1-4 классов организована группа продленного дня. Группа продленного дня 

работает с 11 сентября 2023 года, понедельник-пятница до 15.00. 

 

Продолжительность занятий: 

– для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков; продолжительность урока 40 минут 

– для обучающихся 5 - 6 классов - не более 6 уроков (без учёта деления на группы); 

продолжительность урока 40 минут 

– для обучающихся 7 - 11 классов - не более 7 уроков (без учёта деления на группы); 

продолжительность урока 40 минут 

 

Сроки проведения учебных сборов. 

 

 Для юношей 10 класса – 5 дней в мае текущего учебного года.  

 

 

 

 

 

Дополнительные дни отдыха 

 

 сроки продолжительность 

Дополнительные 

выходные дни для 

учащихся 

02.09.2023, 09.09.2023, 

24.02.2024, 

09.03.2024,29.04.2024,30.04.2024, 

10.05.2024, 11.05.2024 

8 календарных дней 

 
Приёмные дни администрации и служб гимназии 

 

 

 

День недели Представитель 

администрации 

Время приёма 

Вторник директор с 13.00. до 18.00. 

Среда 

Четверг 

Пятница 

заместители директора  с 14.00. до 17.00 

Понедельник 

Среда  

Пятница 

педагога-психолога с 14.00. до 16.00. 

Понедельник социального педагога. с 09.00. до13.00. 
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