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Срок реализации программы: июнь 2024r-.

2024 rоц



и IIформациоIIIIаrI ка
полное н€ввание
про|раммы

Программа детского оздоровительного лагеря с
дневным пребыванием детей
<<Русичи>>

L{ель программы Создание условий для полноценного и
безопасного лет}Iего оздоровительного отдыха
детей

Участtrики программы,
количество

Щети 7-|4 лет в количествс 80 человек

Срок реализации
программы

Июнь 2024 года, суббота и воскресенье
выходной.

I-Iаправленность
программы

Техническая, художественно-эстетическая,
спортивно-оздор овительная

Краткое содержание
программы

Программа содержит: мероприятия,
реапизующие программу; условия реализации,
ожидаемые результаты.

Ожидаемый результат Занятость и оздоровление детей, развитие
коммуникативных, творческих и
позна]]ательных способностей, расширение
кругозора, самореализация, самор€ввитие и
самосоверше[Iствование

l Iазtзаttис орI,аIIизаIIии МАОУ <Русская гимназия))



. Ре?ВИтие познавательной активttости, творческого и интеллектушIъного
потенци€Lпа детей;

о }КРеПJIеIIие наI]ыков з/{оровоr,о образа жизIIи;
. формирование навыков обшlения и толерантности;
о Р€tсширение и углубJIение знаний детей о родном городе, селе, его

истории, достопримечатеJIьIIостях, лIодях.
Возраст участников проfраммы

программа рассчитана на детей от 7 идо достижения 14 лет.

11ри комlIJIектоваIlии особое внимание уделяется детям из
малообеспеченных, неполных семей, из семей, имеющих родителей-
пенсионеров, а также детям, находящимся в трудной жизненной ситуации.

На площадку дети принимаIотся при наличии следуIощих документов:
заявJIенИя от родителей, медицинского полиса, свидетельства о рождении
(копияl).

Срок реализации программы
Июrrь 2024 года, З смены продолжительностью по 5 дней.

и методы реаJIизации IIроI,раммы
реапизуется через исlIользоваIIие групгIовых,

Фrормы
lIpoIpaMMa/(аrrIrая

иI,Iдивилу€Lпьных и коJIJIективных форпл работы, которые осуществляIотся с
использованием традиционных методов:

о КОНКУРСЫ]
о иГРыi
. соревнования;
о lIР8ЗДники;
о преЗеIIТацИи;
о Экскурсииi. проryлки;
. анкеТироВание.
ОдIlим из важнейших средств и методов организации воспитательного

простраIIства является создание условий для проявления самостоятельности,
инициативы, приня"гия решений и его саморе€Lпизации.

Принципы, используемые при плаIIироваIIии
и проведении летней площадки

ПриIIципы:
о IIРИНЦип нравственного отношения друГ к ДРУГУ' к окружающемУ Миру;
. IIРИIII{ИII ТВОРЧеСКОГО ОТНОШеНИJI К ДеЛУ;
о IIринцип добровольtIости у{астия в делах;
о IIринцип учета возрастных особенностей детей;
о tIринцип доступности выбранных форм работы;
о IIРИНЦип безопасности при проВедении всех мероприятий.



МатсриальIIо-техrIическое обесrrечение :

о спортивная площадка школы, дворовая детская площадка;
о помещения для занятий творческих объединений;
. материаJIы для оформления и творчества;
. нuшIичие канцелярских принадлежностей;
. IIас,[олы{ые игры, спортивный инвентарь, детские игрушки;
. МУЗЫКаЛЬНаЯ аППаРаТУРа, ВИДеОТеХНИКа;
. ПРИЗЫ, |РаМоТЫ Для СТИМУЛИРоВаНИя.
Кадровое обеспечеIIие

В реаrизации проlраммы участвуют:
о педагоги;
. ПеДаГоГи-орГаниЗаТоры;
. педагоги дополнительного обр€}зованиrI.

fuЯ реалиЗации программы привлекаIотся педагоги дополнительного
ОбРазоваIIия, соци€lJIьное окружение (библиотекарь, медицинские работники,
работI]ики правопорядка, работники соци€Lльной службы).

Методическое обеспечеIIие программы :

о н€Lпичие про|раммы площадки, план мероприятий;
о ЩОЛЖНОСТНЫе ИнсТрУкции, приказы об организации площадки на базе

гимназии
о поДбор Методическихразработок в соответствии с планомработы;
о раЗработка сис,гемы отслеживания результатов и подведение итогов.

Мероприятия tlo реализации IIрограммы
При составлении плана работы учитываIотся разновозрастные

возможности, интересы детей, педагогов, родителей и пути ре€lJIизации.

Режипr дlIll
Д9виз VIероrIриятие

<<Мы lзам рады !> Прием детсй
<Все скорей сIода,
Чтоб узнать распорядок дня>

Линейка

<Чтобы быть весь день в порядке,
Надо делать нам зарядку!>>

Зарядка

<Вот баранки, вафли, сушки,
Подставляй скорее кружку ! >

Завтрак

<<Твори! Выдумывай! Пробуй!> Занятия в
творческих

объединениях
<<Кто-то любит танцевать,
Кто-то петL и рисовать,
Только безлелыrики час эгот маIотся,
А все ребя,га делом занимаIотся))
uЗu.i,опо,"*ро"."uЩ
покажем HaIlI здоровый аппетит!>>

Мероприятия по
плану

йъл

9.15-9.30

8.30-9.0()
9.00-9.1j;

9.з0-
10.00
10.00-
13 .00

13.00-
13.20



ltз.zо-

I 
r+.oo

l

I

I t+.oo-

]r+.rs

Программа мероприятий 28.05-04.06.24 г.

техlrическая cMerla

РасписаrIие ца 28 мая (вторник)

<<Лишь засJIышав зов игры,
Быстро на улицу выбежим мы,
Ждет нас здесь много забав интересных,
Соревнований, проryлок чудесныю)

Подвижные
игры, спортивные

мероприятия, экс
курсии, прогулки.

МиIrутка твоего успеха! Линейка. Уход
домой.

I}ремяl 1 оr,ря.,ц 2 оr,ряl7ц О,l,ве,l,сr,веIIIIыс

t1.30 -9.00 Сбор I] отрядах Восrtи,га,ге.ltи

9.00- 9.15 Торжественное открытие смены.
I_{еремония поднятия флагов,

исполнение гимнов Российской
Федерации и Респуб.тrики Коми

Вожатые

9.r5-9.30 Зарядка KapMalloB Л.В.

9.30-10.00 Завтрак I]осttи,гаr,е; l1.I

10.00-10.40 робототехника.

Сборка по

инструкции.

Сгtорт час. Лодыгин В.Е./
Карманов Л.В.

10.40-11.00 Заtrятие ГИN4С Гости

l1.00-12.00 Спорт час. Приглашенные
гости.

Карманов Л.В.

12.00-13.00 Приглашенные
гости.

робототехника.

Сборка по
инструкции.

ЛодыгиIr В.Е.

13.00..l3.20 Обед воспитатеэtи

13.20.-14.00 Работа в отряде. Разработка названия,

девиза, эмблемы.
воспитатели



Расllисаllие IIа 29 мая (срела)

[р
l в.зо -9.00
|_
| 
я.оо- 9.15/

l 9.15-9.25l_
l q.зо-rо.оо
|_
l ro.oo-t 1.ooL
] 
tt.oo-tz.oo

L
l 
tz.оо-tз.tlо

] 
tз.оо-tз.zо

щч

РасllиrlаlIие lIa 30 Mall (.leтBepl,)

я 1 отряд 2 оr,ря,,1 о,l,веr-с,гвеIIIIые

Сбор в отрядах воспитатели

5l Зарядка. Линейка ВожатыйКарманов

д.в.

Завтрак воспитатели

.00 Спорт час. Веревочный курс
рсо

Карманов

Щ.В.ДIальшина В. С.

Веревочный курс
рсо

Спорт час. Карманов

{.В.ЛIальшина В, С.

00 Соревнов ания Бои роботов. Лодыгин В.Е.

20 Обед

00 <Нам некогда скучать!>> КТЛ воспитатели

I}рсмя l оr,ря7д 2 о,l,ряr71 (),l,Bc,l,c,l,B еII II ыс

8.30 -9.00 Сбор I] отрядах воспитатели

9.00- 9.15/

9.15-9.2:;
Зарядка. Линейка ВожатыйКармано

в л.в.

9.30-10.(X) Завтрак воспитатели

10.00-11.00 робототехника.
Сборка по
инструкции.

дЕд

<Щень защиты

детей>>

Лодыгип В.Е./
Пальшина В.С.

l 1.00-12'00 дЕд

<Щень защиты детей>>

робототехника.
Сборка по

инструкции.

Пальшина
В.С./Лодцыгиrr В.Е.



12.00-13.0о Спорт час.

Щворовые игры,

Спорт час.

!воровые игры.

Замараев И.IО, l
Карманов Л.В.

13.00- l з.20

t з.20- l41.00

Обед

KIfaM некогда скучать!) КТЛ

воспитатели

I]осttита,ге;tи

РасllисаrIие IIа 31 мая (пяIr.Ilица)

РасtlисаIIие IIа 4 июtlя (вт,орrlик)

I}ремя

8.30 -9.00

'00_ 
9Jsl

9.15_9.25

9.30-10.00

10Jеп^00

(выхол:tа
15 миrl.)

1 отряд 2 о,l,рrl7д (),l,Be,l,c,1,1}eIl Il ы е

Сбор в )грядах воспитатели

Заря2lка. Линейка

Завтрак

Вожатый/Карма
нов [.В.

воспитатели

Бибrr. Маршака.

<Безопасный
интернет))

Сгlор,r,час. Карманов /{.В./

1 1.00-12.00

(Bl;xtul зiа

15 миll.)

Выставка

роботизированных
животных.

Библ. Маршака.

<Безопасный
интернет))

Лодыгин В.Е.

12.15-13.00

l3.00-13.20

Спорт час. Выставка

роботизированных
животIIых.

Карманов Щ.В./

Обед воспитате-тrи

13.20-14.00 <<FlaM некогда скучать!>) КТЛ Восltl,t,t,а,гс"rtи

Ilрепlя 1 о,l,ряl7д 2 отряд 1,1,Be,l,c,l,BeII II ые

8.30 -9.00 Сбор I] отрядах воспитатели

9.00- 9.15;/

9.15-9.25
Зарядка. Линейка ВожатыйКарман

ов /].В.



9.з0-10.00

rtl.tlt1-1]L.oo

Зав,грак воспитатели

Uпектакль в Администрации города

11.00-12.00 Uпектакль в Администрации города либо
Нац библиотека {ивный гений, к ДР
Пушкина А.С.

Соревнования <<Гонки машин).12.00_12.40 Лодыгин В.Е.

12.40-1з.00 Вожатые

I3.00-1з.20
воспитате-тrи

13.20-14.00 восгtитатезtи

ПrrоI,Dirмма мсрtlllDrrяlr,ий 07.06.-15.0б.24 l,.

Cllo рr,иtзtIаrl смеIIа

РасllисаlIие IIа 7 иltlllя (lIяr.llица)

l}peMrl

в.jо -ll.бo-

9.00_ 9.15

l o,1,pяl71 2 о,l,ряl7д (),гвеr,сr,веIItIые

Сбор ts отрядах

Торжественное открытие смены.
l{еремония поднятия флагов,

исполнение гимнов Российской
Федерации и Республики Коми

Зарядка

воспита,гели

Вожатые

9.15-9.30

9.30-10.00

l0.00-]tO.zl0

10.40-11.00

11.00-12.00

Карманов

!.В./Замараев
и.ю.

IJоспитаr,ели

Карманов Щ.В./
воспитатели

занятие Гимс Гости

Квиз про спорт. Эстафеты Карманов !.В./



13.00 Веревочный | Веревочный nyp".курс. 
I

Обс:дц

пальшина В.с

13.20 воспитатели

14.00 РаОота в отряде. Разработка Названия,

девиза, эмблемы.
воспитатели

PacIIllcallиe IIа 10 иltlllя (llolle/Ie;lblrlrK)

I)acllltcatIиc IIа 13 иltlllяl (чеr.верI.)

l}ремя

8.30 -9.00

т00- 
'Jsz9.15-9.25

9.30_10.00

10J0.,
11.00

11.00-

12.00

12.00-

13.00

1 отряд 2 оr,ря7д ответствеIIIIые

восtrита,гели

I]ожатый/Карманов

л.в.

воспитатели

KapMatloB fi.B,/

Библ. Маршака. ЛЕЛ !ень
России

Пальшина В.С.

/{ll/{ /{errb России Фестиваль

дворовых и|р.
Пальшина

В.С.Карманов !.В.
l3.00-
13.20

Обел

<I-IaM некогда скучать!>) КТЛ воспитате;rиl3.20-
14.00

I}ремя

вЗГ-q.бо

l оr,ряд 2 о,l,ря7д 1,1,Be,l,c,l, веII IIы е

Завтрак

воспит,атели

9.00- 9.15/
9.15-9.,25

ВожатыйКармано
в л.в.

9.30_10.00
I]осltита,гс"ltи



l 4 иltrllяl (llяr.llиrца)

FOJO-ro/o-1

L__]
l 

10.40_11.20 

lL_]
t 

,::l

[]1
l 13.00-13.20 

lll
р1-1ч
РасlrисаrIие IIа

10.40

11.20

12.00

13.00

С оревнов ания <<Веселые старты)

книгах 
| деятелъность
I

l <Робот моей
l

l мечты!>

Замараев

И.Ю./Карманов

д.в.

Ярославцева

Щ.В./Организатор
ы.

Скаладром (СКАЛА) Киберспорт
(робототехника)

Лодыгиrr В.Е.

Скаладром (СКАЛА) Спорт в детских
книгах

Ярославцева !.В.

13.20 Обс воспитате.тlи

14.00 <<Нам некогда скучать!>) КТЛ воспитатели

I}ремя

8.30 -9.00

l оr,ряIл 2 tlr,ря71 OтBeт,cтBellIr

ые

Завтрак

воспитатели

9.00- 9.15/
9.15-9,25

Вожатый/Кар
манов !.В.

9.30-10.00
Восгrита,ге.тtи

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-13.00

rекорды гимназии
(Сдача ГТО).

Рекорды гимназии
(Сдача ГТО).

Карманов

{.В./Замараев
и.ю.

Проектная

деятеJIьность <Робот
моей мечты!>>

Ска;rадром (СКАЛД)
в 1 1.20

Организаторы

Киберспорт
(робототехника)

Скаладром (СКАЛД) JIодыгиr-r В.Е.

13.00-13.20 обе)д воспитатели



13.2t\-l +.00 <<Нам некогда скучать!>, КТЛ

РасltисаlIие IIil l5 иltlllя (суббоr.а)

OтBcтc,l,BeIIIIыc

Сбор в отрядах

ВожатыйКарман
ов Щ.В.

9.15-9.25

9.30-10.00

Закрытие смены. I_{еремоrlия спуска флагов.

10.00-11.00 Викторина <В
здоровом теле _
здоровый дух!>

Красный крест
<<Оказание первой
помощи)

Ярославцева l[.B.

t 1.00_ 12.00

12.00-13.00

Красный крест
<<Оказание первой
помощи))

Викторина <В
здоровом теле -
здоровый дух!>

Ярославцева Щ.В.

Иrра по спортивному ориенl.ир""*r""
<I Iайzци KJIa/l>

Карманов

{.В./Замараев
и.ю.

l3.00-13.20

t 3.20- l4.00 Операция <Нас здесь не было>

I}рсмя 1 отряд 2 оr,ряl7д

8.30 -9.00
воспитатели

9.00- 9.1 Зарядка.

Завrрак

Вожатые

восttитате:lи

Обед воспитатели

воспитатели



XylloжecтBctl Ilо-эсr.ет,и ческа я смеIIа

РасIlисаlIие IIа 1 7 иItlllяl (llоttе;це,llьllик)

РасIlисаlIие lla l8 иltlIIrI (вr,орllик)

Iвр",
l_---
[r.:о 

n ,

1

1

i
1

i
1

Ilрс:мя

п -9"00

.00_ 9.15

.t5-ý).30

).30-10.00

о^00--
0.40

пп-
1.00

1"00.--
2.00

2.00-

з.0()

3.00-

3.20

l о,l,рll7д 2 t1,1,ря2ц (),t,rrcтcT,BclIIIые

Сбор в отрядах

l оржественное открытие смены.

Щеремония поднятия флагов,
исполнение гимнов Российской
Федерации и Республики Коми

I]оспитатели

I]ожатые

Зарядка

Завтрак

Iвикторина l пНародное
Il творчество))

Карманов

Щ.В./Замараев И.IО.

I]оспитатели

Организаторы

Заttя,гис I-ИN4С Гости

Игра по командам
<Народное

тI]орчество)

Щворовые игры. Организаторы/
Карманов Д.В.

Щворов1,Iе игры. Музыкальная
I]икториIIа

Карманов

{.В./ОргаIIизаторы

ос)c/I воспитатели

3.20-

4.00
Работа в отряде. Разработ*u Й**ir"ц

девиза, эмблемы.
воспитатели

lrI

00

l о,I,рll7д 2 t1,1,ряl71 (),l,Be,l,c,l,BeII II ые

Сбор в отрядах I]оспитатели



Б.00-]
l g.r.-п

[--

ш:
l 
10.00-

l 11.00

l 11.00_

l tz.ooi
I 
tz.oo..

i 
l3.00

L_
j tз.оо-
| 13.20
i___
I rз.zо_
l ,о.оо
t____

PaclIllcallиe lla 19 иltlllll (среда)

9.15/
,.25

Зарядка. JIиrrейка

Завтрак

Киllолекторий КТ Октябрь

Вожатый/Карманов

д.в.
0.00 воспитатели

rурнир по
настольным играм.

Сllорт час, Карманов

Щ.В./Организаторы

Спорт час. Турнир гrо

настольным
играм.

Карманов

{.В./Организаторы

Обсл

<<Нам некогда скучатъ!>) КТД I]оспитатели

Ilрr:пrя 1 оr,ряl71 2 tlr,ряl7д ()r,BcтcтBeIt IIыс

8.30 -9.00 Сбор в о,гря/{ах воспитатели

9.00- 9.15/

9.15-9,25
Зарядка. Линейка Вожатый/Кармано

в д.в.
9.30_10.00 воспитатели

10.00-11.00 ьиол. 1Иаршака Спорт час. KapMaltoB /{.В,
l r .00- ]t2.00 ВолшебrIая кисточка. Библ. Маршака Организаторы

К"рr*,"4IЗ/
Организаторы

12.00-13.00 Спорт час. I]олшебная
кисточка.

13.00-1з.20 ()бе;ц воспитате.пи

l3.20-14.00 (Нам некогда скучать!>) КТЛ Воспи,гате"тlи



РасIlиtсаIIие IIа 20 иltrIrяr (.rеr.верг)

l}р,емяl

8.30 -.9.00

9.00- 9.15/
9.15-9.25

9.30-10.00

10.00.-l1.00

11.00..12.00

12.15-13.00

l3.00-13.20

l3.20-14.00

I)aclllIc:ltIиc IIа 2l lll()llrt (Il11,1 tIиlца)

()r,Be,t,cтl}cI 
I l I lrl с

Сбор I] отрядах

Зарялка. Линейка Вожатый/Карма
ноtз f{.I3.

воспитатели

Квест к 100-летию
И,П.lVIорозова

<Очумелые ручки)
Лепка

Ярославцева

!.В./Организато

Спорт час Квест к l00-летиrо
И.П. Морозова

Карманов Щ.В./
Ярославцева

л.в.
<Очумелые ручки)
Лепка

Спор,г час Организаторь/К
арманов f{.I3.

восгlитатели

<<Нам некогда скучать!> КТД

I}рс:мяl 1 оr,рял () 2 оr,рял () (),t,Bc,l,c,1,1}eII II ые

8.30 -9.00 Сбор в отрядах воспитатели

9.00- 9.15/ Зарядка. Вожатый/Карман

ов !.В.
9.15-9.30 5акрытие смены. I {еремония спуска флагов.

Завтрак

Вожатые

9.30-10.00
воспи,гатели

l0.00-1 1.00 Uпорт час Назад в прошлое.
Урок памяти.

Карманов Щ.В./
Организаторы

11.00-12.00 tsIазад в прошлое. Урок
памяти.

Спорт час Карманов /{.l]./
Организаторы



1з.00 Возложение цветов к Закладноrу калr*",
вахта Памяти

Обед

Организаторы/

воспитатели

lз.20
воспитатели

14.00 Uперация <Нас здесь не было> воспита,гели

Коllтроль и оцеIIка результатов:, i'I,IкетироваIIие детей с целъrо выявления их интересов, мотиI]овпребыван ия цалетней оздоровительrrой плоIцадке;
, i{абJIIодение за повелениеМ детей во I]ремя игр, позволяющее выявитьJIидерские качества, уровень коммуникативности;о I}ЫСТЕ}вка изобрЕвительного и прикладного творчестtsа детей;, I,}ручеIIие грамот, памятных подарков за активное и тI}орческое rIас.гиев жизци дlетской оздоровителыtой плоIIdа/{ки

Ожидаемые результаты:
, внедрение эфф.ективных форм организации отдыха, оздоровления изаIlятосl.и детей;
. приобретеI{ие навыкоВ по организаI{ии здорового

куль,гуре оlдыха и поведения;
образа жизни,

расширение кругозора, умений и наI}ыков в области прикJIадногогворчества, физической кулъ,гуры, и других видах деятелъности;самореализация' саморазвитие И самосовершенствование детей иподростков l} процессе участия в жизни JIетнего отдыха.
гtриобретение новых знаний детей о родном городе, его истории,
/IостоIIримечательностях, людях.

предцrrолагается, что время, проведённое в лагере, не пройдёт бесследно нидля взрослых, ни для детей, и на следующий год они с удовольствием будут
участвовать в работе лагеря.

. РаЗВИТИе КОММУНИКаТИВНЫХ,
сгtособностей детей, укрепление
де,гьми разных возрастов;

творческих и познавателъных
лружбы и сотрудничества между
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